LE CLUB D'ATHLETISME SAINT-LAURENT SELECT inc.

EST HEUREUX DE VOUS INVITER A LA

RENCONTRE HERSHEY

programme pour les jeunes de Hershey

Vous trouverez ci-joint tous les renseignements concernant
cette sélection régionale qui aura lieu

le mardi 23 juin prochain
de 15h30 a 19h30

a la piste d’athlétisme Ben-Leduc du parc Marcel-Laurin
2385 boulevard Thimens
arrondissement de Saint-Laurent

Pour renseignements additionnels,
veuillez nous contacter

sls@slsathletisme.com

Nous aurions besoin de bénévoles, parents ou entraineurs, qui
pourraient assister les jeunes durant le déroulement des épreuves.
S.V.P. nous signifier de votre disponibilité
en nous écrivant un petit mot.

Les inscriptions se feront sur place.




RENCONTRE REGIONALE HERSHEY

programme pour les jeunes de Hershey

le mardi 23 juin 2009
de 15h30 a 19h30

piste d’athlétisme Ben-Leduc
2385 boulevard Thimens

organisée par le Club d'athlétisme Saint-Laurent Sélect inc.
en collaboration avec I’arrondissement de Saint-Laurent
et la Fédération québécoise d’athlétisme.

CATEGORIES : filles et garcons nés en 1999-2000
filles et garcons nés en 1997-1998
filles et garcons nés en 1995-1996

EPREUVES : — choisir au maximum 3 épreuves;

9/10 ans:

50m, 100m, 200m, 400m, 4x100m, saut en longueur sans élan, lancer de la balle-molle
11/12 ans:

100m, 200m, 400m, 800m, 4x100m, saut en longueur sans élan, lancer de la balle-molle
13/14 ans:

100m, 200m, 800m, 1600m, 4x100m, saut en longueur sans élan, lancer de la balle-molle

ARRIVEE DES ATHLETES : - 14h30 pour tous;

RECOMPENSES : - rubans et certificats de participation pour tous
- t-shirt pour les premiers de chaque épreuve (un seul t-shirt
par athléte);

INSCRIPTIONS : - sur place

ATTENTION : - le port des souliers a pointes est défendu
(réglement établi par Hershey)

Une opportunité de se qualifier pour le
Programme d’athlétisme pour les jeunes de HERSHEY
qui permettra a “au moins cinq et au plus vingt-cinq athlétes” du Québec
de participer a la Finale nord-américaine disputée
au stade Henry Hershey, a Hershey, en Pennsylvanie,
du 30 juillet au 2 aolt 2009.







